
 
 

STAGE AÏKIDO 
ADOS 

Dirigé par 

Nicole ROUET 3 éme DAN – BF 

Ralph NICOLAS 4 éme DAN 

Nicolas RIVIERE 3 éme DAN – BE1 

Florent GOUMY 3 éme DAN 

 

 

Ligue du Lyonnais  d’Aïkido et de Budo - F.F.A.B 
44, Rue Pierre Delore  69008 LYON / Tél : 07 77 04 68 05 _ Email : aikido.llab@free.fr 

www.aikido-ffab-ra.org 

  

Samedi 22 Février 2014 
Jeunes : 8 à 12 ans / Ados : 13 à 18 ans 

 

LIEU: Salle Henri Cochet 
Place Charles de Gaulle 
69360 ST Symphorien D’Ozon 
(GPS- Latitute 45.634131 Longitude 4.8566146) 

HORAIRES: 9h30–12h00  / Repas tiré du sac 
13h30-16h00 / Goûter des Enfants offert 
Stage GRATUIT 

RENSEIGNEMENTS: Nicole ROUET 06 70 41 78 82 
 Ligue  07 77 04 68 05 

Passeports FFAB à jour & Certificat médical en cours de validité. 

 


